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IlepBblii nenn

Ne IIpném numm, Macca NHIIEBbIE BelleCTBA JHepreTHYecKa
peuenTt | HAHMeHOBaHHE | TOPLH Al HEHHOCTh
a 6o i | e — yraesor | (acaa)
3aBTpaK
Owmner
275 3areyeHblii ¢ 200 6,1 2 23,91 207
CBIPOM
BytepOpon (xs1e6
TIIEHHYHBIN) ¢
69 MacJIOM 60 3,75 1,45 25.7 131
CJIMBOYHBIM
(45/15)
n/n ﬁorym 90 5 3.2 3,5 68
/1 SI6noko 100 0,4 0,4 10,4 45
fe7 .| Boge 200 | 2,61 0,45 25,95 119
MOJIOKOM
Hroro 3a 3aBTpak 650 17,86 75 89,46 570
oben
g5 . | Bontpoxe 60 5,3 7.4 8,5 106
ceipoM (35/21/5) ’ ? 2
Bopur ¢
KapTodeneM H ¢
143 (1) | daconsio ¢ 250 6,1 8,3 25,9 103
MSCOM T'OBSIIUHBI
CO CMETaHOM
416 (1) | [TnoB ¢ kypuuei 200 10,14 6,43 28,65 187
n/n Maunnapus 100 0,8 0,2 7,5 38
n/n Xneb pxxaHOH 48 4,08 1,58 23,2 97
il | B0 10 0,81 0,1 4,88 24
MMIIEeHHUYHBIH
457 Yaii c
(TTK) | mmnoBHUKOM 20e 004 Adilia N
Hroro 3a obex 868 27,91 24,01 121,68 650
BCEro 3a JieHb 45,77 31,51 211,14 1220,00
BTOPOIi JeHb
Ne pném nuuu, Macca NHIEeBbIe BElecTBa IHEepreTHYecKa
peuent | HAHMEHOBaHHe | NMOPUH sl IEHHOCTh
a oaona i (kxaJ)
0eJIKH JKHPBI yr1eBoi
Bl
3aBTpaK
Kara mosiouHas
dyp [ ST PRERIE | . pen 8,5 122 22,24 270
I'epkyinec” co
CIIMBOYHBIM




MacJjioM

Kodoeitnprii
464 TNk 200 2,79 0,04 19,8 91
n/n | Horypr 90 5 3,2 3,5 68
n/m SI6m0ko0 100 0,4 0,4 10,4 45
ByrepGpon (xyed
63 TIIEHUYHBIN) C 60 3,75 1,45 25,7 131
celpoM (45/15)
Hroro 3a 3aBTpak 600 20,44 17,79 81,64 605
oden
Cyn
KapTo(esbHbIi ¢
170 (1) | rpeuHeBoi 250 5,8 8 12,8 158
Kpymoii ¢
KypHLein
47 .| PSR 60 2 8 14,67 125
OBOUIHOM
MakapoHsl
356 | TRPENe O 180 | 7,38 8,4 452 194
CJIMBOYHBIM
MacjioM
ITeueHb rOBSKbSA
356 To- 100 5,6 12,4 53 95
CTPOraHOBCKH
n/m I'pymia 100 0,4 0,3 10,3 47
/n Xneb prkaHOH 48 4,08 1,58 23.2 97
R R P 45 3,6 0,45 21,96 100
TMIIEHHYHBIN
L R e 200 | 0,56 178 112
MOBHJIIA
Hroro 3a oben 983 29,42 39,13 151,23 928
BCEro 3a JeHb 49,86 56,92 232,87 1533,00
TPeTHi JeHb
Ne Ipuém nummn, Macca NUIeBbIe BEUeCTBA IHEepreTHYecKa
peuent | HAaHMEHOBaHHE | MOPUH sl HEHHOCTh
a 6moaa i yri1eBoj (kKaJn)
OesIku JKHPbI i
3aBTpaK
Kama mueHHas
vz T Rl 150 52 6,31 30,5 274
MacJioM
CIIMBOYHBIM
Byrepbpoa (xneb
g4 | TSHEAETH) 60 3,9 8,7 24,7 192
MacJIoM H C
cbipoMm (45/15)
n/n | Worypr 90 5 3,2 3,5 68




458 Yaii ¢ MeioM 200 15,04 60
Hroro 3a 3aBTpak 500 14,1 18,21 73,74 594
odex
Canar u3
1 KaItyCThl 60 5,4 7,53 6,31 119
0eJI0KOYaHHON
109 Cyn-xapuo 250 7,3 6,8 12,5 162
Kaprodensroe
377 TIOpe C MacjioM 180 4,1 8,48 18,78 114
CJIMBOYHBIM
TTK Ne | I'onens kypuHas 120 1,35 821 6,01 142
1 3aneyeHas
wn | CORGPYRTOBMH | 50, | 1071 63
(16;104HBI#)
/1 Sl6noxo 100 0,4 0,4 10,4 45
/1 Xneb praHoit 48 4,08 1,58 23,2 97
e |20 5 45 3,6 0,45 21,96 100
IMIIEHHUYHbII
Hroro 3a oben 1003 26,29 33,45 109,87 842
BCEro 3a JeHb 40,39 51,66 183,61 1436,00
4YeTBEPTHIH 1eHb
Ne Ipuém numm, Macca NHIEBbIE BEleCTBA IHEPreTHYEeCcKa
peuent | HAHMEHOBAHHE | MOPUH sl LEHHOCTh
. omona it Oeskn AKHPbI SISEOR (xxaur)
bl
3aBTpaK
Karma mosounas
217 | PHCOBMBBKAAC |50 | gsg 16,4 22,75 194
MacJjIoM
CJIMBOYHBIM
ByrepOpon (xs1e6
G5 | TPSHRAHENR) o5 60 3,75 1,45 25,7 131
CJIMBOYHBIM
MacJioMm (45/15)
fifei - | SR The sl 15 | 3,84 3.9 51
HOPLIMAMH
n/nm | Horypr 90 5 3,2 3,5 68
4635 |- SAAOHA 200 | 2,61 0,45 25,95 119
MOJIOKE
Hroro 3a 3aBTpak 515 23,79 254 77,9 563
obex
Cyn ¢ peIOHBIMH
lggc {70 RESMILE 250 5,3 8,8 20,5 129
KpyTIOi
T11epJI0BOM
i . || CABEISERERRT | ga4 | pg 0.1 2.8 15
OrypLIOB




Kaia rpeunesas
Bt PeRERTRIALCO 180 7 7,83 24,8 150
CJIMBOYHBIM
MacJIoM
Tedrenu u3 msca
349 rOBSiIMHBI /() B 100 3 0,79 4,25 169
MOJIOYHOM COYCe
n/m SI6moko 100 0,4 0,4 10,4 45
w | CORPPYKTORME | 50, | 646 10,71 63
(s16104HBIH)
/1 Xneb pxaHoi 48 4,08 1,58 23,2 97
T ey 45 3,6 0,45 21,96 100
IMIIEHHYHBII
Hroro 3a oben 1023 24,24 19,95 118,62 768
BCEro 3a JeHb 48,03 45,35 196,52 1331,00
NSATHIH 1eHb
Ne Ipuém nuom, Macca NHIIEeBbIE BElIEeCTBA JHepreTHYecKa
peuent | HaHMeHOBaHHE | MOPUH sl HEHHOCTH
a Oumona i Oeakn JKHPBI TR (xxaum)
bl
3aBTpaK
Karmma
KyKypy3Hast
209 MOJIOYHas C 150 10 25,9 5,5 286
MacJjIioM
CJIMBOYHBIM
Byrep6pon (xn1ed
63 TIIIEHUYHBIHN) C 60 3,75 1,45 25,7 131
ceipoM (45/15)
n/n | Horypr 90 5 3,2 3,5 68
n/m Maunnapux 100 0,8 0,2 7,5 38
fdte | AEHHEH 200 | 2,79 0,04 19,8 91
HAITHTOK
Hroro 3a 3aBTpak 600 22,34 30,79 62 614
ooden
Canar u3
OTBapHOMU
21 MOPKOBH C
(TTK) | yecHOKOM U 6l 2 B, 6,83 K
MacJioM
PaCTHTEJILHBIM
ConsHka
110 cOopHas MscHas 250 2,8 7,1 11,5 132
(c BETUHMHOM)
MakapoHsl
1 A D s 180 | 7,38 8,4 452 194
CITMBOYHBIM
MacJIoM
339 Kotnera u3 msca 100 6 3.9 159
rOBSAMHBI 1/




Komror
486 o 200 0,56 17,8 112
/11 Xneb prxaHOH 48 4,08 1,58 23,2 97
Wit o0 . 45 3,6 0,45 21,96 100
MIIEHUYHBIA
Hroro 3a obex 883 26,42 28,13 128,49 898
BCEro 3a eHb 48,76 58,92 190,49 1512,00
Ilecroii nenn
Ne Ipuém nuom, Macca NHIIEBbIC BEeIeCTBA JHepreTHyecKa
penent | HAMMEHOBaHHE | MOPUH fl HEHHOCTD
a ouona i N — ym:lBon (kkaur)
3aBTpaK
Kaia manHas
914 | TR MIORERR | 1.6 5,7 8,02 25,4 254
CO CJIMBOYHBIM
MacJIoM
ByrepOpon (x1ed
G| | AP C 60 3,9 8,7 24,7 192
MacJIOM H ¢
celpoM (45/15)
n/n | Horypr 90 5 3,2 3,5 68
458 Yaii ¢ MmezioM 200 15,04 60
Hroro 3a 3aBTpak 500 14,6 19,92 68,64 574
oben
Cyn
123 KapTo(ebHBIHA C 250 9,6 6,5 30,2 174
¢dpukaserbKaMu
g | SR 60 | 45 73 6.3 120
BUTAMUHHBIH
§ips | AESOTBApHOl 180 | 5,02 7,24 51,8 150
pacchImyaThid
Kotnetsl
374" ° | PYORCHEH 1 100 5,42 5,5 3,1 216
TITHLBI C COYCOM
MOJIOYHBIM
45 | TBHOCREADOME |  an4 | yeg 23,05 95
JINMOHOM
n/n SI610K0 100 0,4 0,4 10,4 45
/1 Xrneb prxkaHoH 48 4,08 1,58 23,2 97
i 20 45 3,6 0,45 21,96 100
MIIEHUYHBIN
Hroro 3a obex 983 33,3 28,97 170,01 997
BCEro 3a JeHb 47,90 48,89 238,65 1571,00

ceAbMOi J1eHb




Ne Mpuém nuum, macca NHIEBLIE BelecTBa 5ﬂepreanecKa
peuent | HAHMEHOBAHHE | MOPUH Al HEHHOCTh
a oJaroaa )74 Gt R yrJjieBox (xkaun)

bl
3aBTpPaK
3g: | SAHEKAHK WS 150 | 10,18 9,8 14,6 254
TBOpOTa
Bytepbpon (xn1ed
N B s 60 3,75 1,45 25,7 131
CIIMBOYHBIM
macjom (45/15)
n/n | Worypr 90 5 32 3,5 68
n/n Masnnapun 100 0,8 0,2 7,5 38
R et 200 | 2,61 0,45 25,95 119
MOJIOKE
Hroro 3a 3aBTpak 600 22,34 15,1 77,25 610
o0en
Byrepbpon ¢
65 crpom (33/21/5) 60 53 7,4 8,5 106
Cyn ropoxoBblii
i ey 250 9,6 6,5 16 119
MSICOM T'OBSITUHBI
/¢
Kawa rpeuneBas
3 L PERIRNARRED | qhg 7 7,83 24,8 150
CIIMBOYHBIM
MAacJIOM
loBsauHa
%) N e it 100 11,8 7,34 16,88 103
KHCJIO-CJIAJIKOM
coyce
i | COROPYRIOBRE | 50 4 g g 10,71 63
(10104YHBIH)
/i Xneb prkaHOH 48 4,08 1,58 23,2 97
RN 10 | 08l 0,1 4,88 2
TMIIEHUYHBIN
Hroro 3a obex 848 38,65 30,75 104,97 662
BCEro 3a eHb 60,99 45,85 182,22 1272,00
BOCbMOM JeHb
Ne IIpuém numu, Macca NHIIeBbIe BellecTBa JHepreTH4yecKa
peuenTt | HAMMEHOBaHHE | MOPUH sl [EHHOCTh
a oJoaa i Géina JKUPBI yryieson (kkaJn)
bl
3aBTpaK
gy s RABMGRRE | o | 4 3,05 1A 216
Hpyxba
byrepbpon (xy1ed
63 MIIEHUYHBIN) ¢ 60 3,75 1,45 25,7 131
ceipoM (45/15)




n/n | Horypr 90 5 3,2 3,5 68
/1 Mannapus 100 0,8 0,2 7,5 38
o5 oo 200 | 2,79 0,04 19,8 91
HAIIUTOK
Hroro 3a 3aBTpak 600 16,95 7,94 73,82 544
oben
SR [ oA 250 5,4 4 18,2 150
IITULIBI
4, peamrmoneiu | 0 0,8 0,1 2,8 15
Or'ypLIOB
Kaprodenn
P o TERenE 180 1,22 6,86 16,135 150
MacJIoM
CJIMBOYHBIM
339 Kotnera u3 maca 100 6 3.9 159
rOBSIIMHBI 11/()
Jo, | DOMIOTHS 200 | 033 0,2 12,24 91
YepHOCIIHBA
n/n Xneb prkaHou 48 4,08 1,58 23,2 97
TN B y 45 3,6 0,45 21,96 100
MIIEHAYHBIH
Hroro 3a obex 923 21,43 17,09 94,535 762
BCEro 3a JeHb 38,38 25,03 168,36 1306,00
NEeBSATHIH IeHb
Ne IMpuém nuum, Macca NHIIEeBbIE BElIeCTBA IHEpreTHYecKa
peuent | HAMMEHOBAHHE | MOPUH sl IEHHOCTh
a Omona i Geaku KHPBI yriaeson (xxam)
bl
3aBTpaK
BnauAyuku co
523 CTYLLEHHBIM 150 5,4 21,55 30,6 255
MOJIOKOM
Bytep6pona (x1ed
6h; - | DA 60 3,9 8,7 24,7 192
MacJIOM U ¢
cbipoM (45/15)
w/n | Worypr 90 5 32 35 68
458 Yaii ¢ Mmenom 200 15,04 60
Hroro 3a 3aBTpak 500 14,3 33,45 73,84 575
oben
PacconpHuk
JICHUHT PaJICKUH
100 ¢ MsCOM 250 5 7 12 150
rOBSIZIMHBI 11/¢ U
CMeTaHOM
g 7 | VST 60 2 8 14,67 125
OBOIHO#




e L Leoa. Ho- 200 | 6,69 13,67 2479 256
3 Lymcku
n/m Maunnapus 100 0,8 0,2 7,5 38
wn | CORGPYRTOBRH | 50, | 46 10,71 63
(167104HBIH)
n/n Xneb pxaHoOH 48 4,08 1,58 23,2 97
i o [2es " 45 3,6 0,45 21,96 100
IMIIEHUYHBIN
Hroro 3a obex 903 22,23 30,9 114,83 829
BCero 3a ieHb 36,53 64,35 188,67 1404
JecAThIi NeHb
Ne puém nummu, Macca NHIIEeBbIE BenecTBa JHepreTHYecKa
penenT | HAHMEHOBAaHHE | TOPUH sl EHHOCTDh
a 602 il Geskn KHPbI ym:lsou (kKau)
3aBTpaK
Cyn MosIo4HBIH C
139 MaKapOHHBIMH 250 6,2 8,1 14,63 200
U3JEITHAMHI
ByrepOpon (x1e6
ol | iRl o 60 3,75 1,45 25,7 131
CJIMBOYHBIM
MaciioM (45/15)
n/m | Horypr 90 5 %) 3,5 68
fggh: | Bk i 200 | 2,61 0,45 25,95 119
MOJIOKE
Hroro 3a 3aBTpak 600 17,56 13,2 69,78 518
ooen
[u u3 cBexeit
KaImyCThl ¢
103 KapTodenem ¢ 250 8,88 7 11,74 147
MSICOM T'OBSIJIMHBI
/¢
g5, | Byrephpors 60 5,3 7.4 8,5 106
ceipoM (35/21/5) ’ ’ ?
S ¢ | et 180 | 2,94 6,5 40,98 248
OTBapHbIe
477" .| COXCRpACHEN 30 0,6 0,78 1,86 17
OCHOBHOM
TTK Ne | 'onens kypuHas 120 135 821 6.01 142
1 3areyeHas
/i S650k0 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n X1neb prkaHo#H 48 4,08 1,58 23,2 97
N o 45 | 36 0,45 21,96 100
MIIEHAYHBIN
459 Yaii ¢ caxapom u 200 0,68 23,05 95




JJHMOHOM

Hroro 3a oben 1033 27,83 32,32 147,7 997
BCEro 3a JieHb 45,39 45,52 217,48 1 515,00
462,0
Hroro sa 10 Amel 0 474,00 2 010,01 14 100,00
Cpennee 3a 10
JaHel 46,20 47,40 201,00 1410,00
77 79 335 2350
46,20 47,40 201,00 1410,00
46,20 47,40 201,00 1410,00
462,0
0 474,00 2010,00 14100,00
0,00 0,00 0,00 0,00
320-25 3aBTpaK 5767 25 b10-15
030-35 oben 8333 35 K30-32
V55-60

HaumenoBanue cOopHuka penentyp: Enunpiii cOOpHHK TEXHOJIOIHYECKUX HOPMATUBOB, PELEITYP
OO ¥ KyJIMHAPHBIX U3JEJIUHN Ul AETCKUX CaJ/I0B, IIKOJI, IIKOJI-MHTEPHATOB, AETCKUAX JOMOB, JETCKHX
037I0pOBUTENIBHBIX yupexaenui. [lepeanos A 5., [Tepms, 2021 r.

Conepxanue
HoJa B roTOBBIX
6mronax
00ycoBeHo
UCII0JIb30BaHUEM
B
IPUTOTOBJIEHUU
HOUpOBaHHOM
COMH

Hroro no
Burtamuny C
cpenHee
3HayeHue 3a 10
nHel 35,88
MeHto
COCTaBJIEHO
COIJIaCHO
TpeOoBaHUi
CanlluH
2.3/2.4.3590-20
CornacHo
[Tpunoxenus 10
tabnuua 3
3aBTpak u obex
s 00 20-25%
n 30-35%.
[Tpunumaem 60
%

ByrepOpona 2 it Ha

MOPLIHIO




