MynununanbHoe 010 KeTHOE 00111e00pa30BaTEeIbHOE YUPEKICHUE
«Cpennsia obmieodpazoBarenbHas mkoia No48 r. HikHey TMHCK
AHAJIMTHYECKHI 0TUYeT 0 padoTe HApKoOMocTa «310pPOBbe +)»

3a 2023-2024 y4eOHblii roja.

Ha ocHoBanum mpukasza MUHUCTEpCTBa oOpa3oBanus MpkyTckoi obmacTu B
2009 roxy B miKoJie ObUI OTKPBIT HAPKOJIOTHYECKUH TMOCT «3I0pOBbE +»,
OPOBOSIINK  KOMIUIEKCHYI0 TpO(QUIAKTHYECKyl0 paboTy 10 Mporarasjie
3I0POBOI0 00pasa >KU3HU.

B MBOY COIII Ne 48 3a npomenmmii ydeOHbIN T0j] OblIa IPOBEICHA
OonpiIas padoTa Mo NPO(PHUIAKTUKE BPEIHBIX MTPUBBIYEK, COMVIACHO IIaHY padOThI
HApKOIOCTA «310POBbE+).

Opranu3aiMoHHY0, METOJUYECKYIO U KOHTPOJIHUPYIOUTYIO pabOoTy MpOBOAMII
CoBet HapkonocTa, 1Moj; pyKOBOJACTBOM Ipe/iceaTeNs], 3aMECTUTENS AUPEKTOPa 1O
YBP Apxunosoii N.I1.

3a y4eOHbI roa OBUIO NPOBEIECHO MIECTHAECAT MATh MEPONPUITHI
npo(UIaKTUYECKOH,  JUAarHOCTMUECKOM W OpraHM3allMOHHO-METOJUYECKON
HaIlpaBJI€HHOCTH, BCE€ JETM U  OOJBIIMHCTBO  POAMUTENICEH  OXBAuy€HbI
npoduIIaKTHYEeCKO paboTOM.

3a rog ObUIO MPOBENEHO YETHIPE 3acelaHusi HapKomocTa «340pOBbE+H».
3HAaKOMCTBO TMEAKOJUIEKTUBA, KIACCHBIX PYKOBOAUTENEW ¢ mporpammon «Bce
[IBETa KPOME YEPHOI'O» COCTOSJIOCh HAa ceMHuHape. Ha coBemianusax mocMorpenu
Bujeosiekuuu  JlpeisnHa «OLEHKa pHUCKOB», NMO3HAKOMWINCH C MAaTEPUAJIOM I10
CUHTETUYECKUM HAPKOTHKAM.

B Hauane yyeOHOTO rojja MpOBOAMIICS PEHJI IO CEMbSIM COLIMATIBHOTO PUCKA,
M0 CEMbSM JIETeH COCTOSIIIMX Ha YYETE B IIKOJE, PacCMaTPUBAIUCH JOKYMEHTHI
NPUOBIBILINX JIeTEH, ObLJI COCTABIIEH COLMATIbHBIN MACIOPT IIKOJIBI.

Ilepen mnpoBeAEHUEM COLMAIBHO-TICUXOJOTHMYECKOIO TECTUPOBAHUS Ha
IpeIMET HEeMEIULMUHCKOTO YMOTpeOJIeHUs HApKOTHKOB, OBLJIO MPOBEACHO

OOIIENIKOJIBHOE ~ POJUTENhCKOE coOpanne «BpemaHple TPUBBIUKM H WX



npouIIakKTUKa» Jii O3HAKOMJICHHS POJUTENEH C MpUKa3aMd MHUHHCTEpPCTBA
[IpoBelieHus1, MOKa3 BUACOPOIUKOB.

B okta0pe u wMapre OBUIO TPOBEICHO AaHKETUPOBAHUE CPEIU
CTapIlIEKJIACCHUKOB Ha BBISIBIICHUE CKIOHHOCTU K YMOTPEOJICHUIO aJKOrojs |
tabaka. KpoMe Toro memaroromMm — mcHXOJIOTOM MPOBOAMUIMCH OOCIIETOBaHHS Ha
YPOBEHb TPEBOKHOCTH, CAMOOLICHKH, MOTHBALIUU, MOPAJIbHOW YCTOMYHUBOCTH.

NudopmanimonHsiii  cTeHJ  Hapkomocta  «370pOBbet»  OOHOBJISIICS
€KEKBaPTAIBbHO.

Camoli pacnpocTpaHeHHON (GopMol pabOThl CTalO MPOBEIECHUE KIIACCHBIX
yacoB. /{1 cambIX MaJleHbKUX ObUIM IPOBEIEHBI KJIaccHble 4Yackl «Pactu
3I0pOBBIM», «BpenHble NMPUBBIYKK - 3HAK Oeabl», «3J0pOBBI 00pa3 >KM3HW» B
ceabMOM Kiacce, «Mpl IPOTUB HAPKOTHUKOB» B JECATOM KJIacCe, B OJMHHAATOM
Kimacce «CkaxeM HET KypeHMIO, QJIKOTOJIX0 W HApKOTHMKam». HHTepecHbIN
KJIACCHBIM Yac Mpomien B BOCBMOM Kkiacce «beperm 3mopoBbe cmomony». B 9
KJIAcCE MPOLIO 3aHATHE-TPEHUHT «(OcTaBaiicst TPE3BBIMY.

B pamkax 3Toro mpoekrta ObUT MPOBEACH KOHKYPC PUCYHKOB M ILJIAKATOB
«MBbI BBICTYyIIa€M 3a...», OpPraHW30BaHbl MHTEpecHass KBecT urpa «XusHp 0e3
BpEAHBIX NPHUBBIYEK», KIACCHBIE Yachl, M CIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUSA IIO
BOJIEi0OMY, (hyTOOY, IIaXMaTaM M IIALIKaM.

C 2016 rony peanm3yercs mnporpamma «Bce 1miBera kpoMme dyepHOTO», OBLIN
npoBefeHbl 3aHATUA «Kak Tl mo3Haembs Mup », «YdeHbe cBeT», «CEKpeTsl
onimyHuka oT Toma Coiiepa» u apyrue.

VYuyamnuecs Hameld KONl TNPHHSIM ydacThe B KOHKypce «Mwup 06e3
JKecTokocTh», Tae yuennna 10 kiacca AnekceeBa Hanexna 3ansima 2 MecTo B
HOMHMHaLUU «3cce» Ha TeMy «Kak moctpoutb mMup 0e3 HacHiIUs», U 2 MECTO B
HoMUHAIMHU «DoTo» «C m0060BBIO K AeTsaM». [1o npodunakTuke ajikoroausma B 7-
11 xnaccax Oblna MpoBefieHa BUKTOpUHA-pa3MbiluieHre «O Bpene ankoroysh». B
pamKax mpoQuiIakTHuecKol Henenn «Mbl 3a 4HMCTbIE JIETKHE» BO BCEX Kiaccax
ObUTM  TIpOBeAieHbI KiaccHble Yachkl «KypuThb - 3I0pOBBIO  BpPEIUTH?!»,

KOMMYHHMKATHUBHOE 3aHsATHE JUIs ydamuxcs 8-11 kiaccoB — «Yuumcst o01maThes u



B3auMojieiicTBoBaTh 0e3 Tabaka». [ns 9-11 knaccoB ObUT MPOBEAECH MOJIUIIOT C
neMoHcTpanuen Bugeopuinbma « CeKpeTbl MAaHUTYJISALIMK: Tabak». Ydammuecs §-11
KJIACCOB MpoBeNH akiuio «#/primm! J[Buraiics! XKusny.

K BcemupHomy gHio O6oppObl co CIIMJdom mnpomnuia akmust 1o
PacIpOCTPAHEHUIO JTUCTOBOK, TaKke ObUIM MPOBEJAEHbI TpeHUHTH, nekius « CITN /]
—ygyma 21 Bekay», posieBas urpa.

B pamkax Hemenu mpaBOBBIX 3HAHUW ObUla TpOYMTaHA  JICKLIUS
«}Opunnueckass OTBETCTBEHHOCTh 3a YIOTpPEOJIECHHE U PpacnpoCTpaHEHUE
HapkoTHueckux cpencts u IIAB» ¢ moka3zom crnaiioB, mnpoBeneHa Oecena c
yyamumucsa 7-11 kiaccos.

[lenaroroMm - MCUXOJOTOM, COLUMAIBHBIM TIE€AAroroM OBUIA TPOBEICHBI
Oecenpl, TPEHUHTU JIMYHOCTHOrO pocTa «JlepeBo ku3Hu», <« OKU3HEHHBIC
HEeHHOCTW», «SI u Moe Oyayiee», paspaboranbl pekoMeHAanuu «OTHOILICHUS C
ponutensimmy, «lkona u ey, «Kak popmupoBats Xapakrepy.

B mikone paboTator Kpy>KKu 1o uHTepecaMm, oxsat coctaBui 100%.

Takum 00pa3oM, KOJUIEKTMB IIKOJbl BEAET AaKTUBHYIO paboTy Mo
npouIIakTUKE YMOTPEONeHUs HApPKOTHUYECKUX BEIIECTB, Pa3BUTHUIO JHUYHOCTHU

peOeHKa ¥ IPUBUTHIO 310POBOT0 00pa3a KU3HH.



